
 

 
 

Unos a otros 
Parte 3 – PALABRAS que aNIMan 

Palabras que nos traigan ánimo son las que necesitamos frente a distintas circunstancias de la vida. 

El apóstol Pablo, ante dudas que angustiaban a los nuevos hermanos de Tesalónica, respondió y 

colmó esta necesidad trayéndoles ánimo, no con sus palabras ni deseos personales, sino con el poder 

de la Palabra de Dios. Siguiendo con nuestra serie veremos lo necesario y saludable que es para el 

Cuerpo de Cristo, la iglesia, dar y recibir de parte de Dios Palabras que Animan. 

“Así que anímense unos a otros con estas palabras.” 

1 Tesalonicenses 4:18 

Preguntas para comentar: 

1.- ¿Qué fue lo más importante de parte de Dios para ti en este mensaje? 

2.- ¿Por qué son tan importantes las palabras de ánimo? 

3.- “Así que anímense unos a otros...” (1 Tes 4:18). Como parte de la iglesia somos llamados a dar y 

recibir. ¿Cuál es tu actitud más frecuente, la de dar o recibir lo que necesitas? Si consideras que has 

estado recibiendo más que lo que has estado dando ¿A qué lo atribuyes? 

4.- Según el mensaje debemos dar palabras de ánimo provenientes de las Escrituras a quienes están 

en momentos de angustia o preocupación. ¿Recuerdas alguna palabra de ánimo que te sostuvo en 

una de estas temporadas de tu vida? ¿De quién provino y qué impacto tuvo? ¿Cómo influyó en tu 

relación con esa persona? 

5.- Por lo general, se cree que las palabras de ánimo de Dios son solamente para momentos difíciles, 

¿Crees que es así? ¿Por qué? 

6.- Si tuvieras que evaluarte de 1 a 10 ¿Qué tan bien aprovechas las oportunidades para dar palabras 

de ánimo a quienes te rodean? ¿Qué podrías hacer para mejorar tu calificación?  

5.- ¿Qué palabras usarías para animar a personas que atraviesan estas situaciones? 

o Partida de un ser querido.  

o Cambio de trabajo. 

o Atravesando una enfermedad.  

o Enfrentando una separación.  

o Comienzo de una carrera universitaria.  

Para finalizar, recibe palabras de aliento de parte de Dios:  

“Les he dicho todo lo anterior para que en mí tengan paz. Aquí en el mundo                                       

tendrán muchas pruebas y tristezas; pero anímense, porque yo he vencido al mundo.”                     

Juan 16:33 

Las palabras del sabio traen alivio. 
Proverbios 12:18 


